
Mo.          

20.  

Rindergulasch, Kartoffelpüree, 

Salatbüfett, Kompott 
 

Spaghetti, Linsenbolognese,  

Salatbüfett, Kompott 
 

Di. 

21. 

Schinkennudeln (Pute), Soße, 

Salatbüfett, Früchtejoghurt 
 

Ratatouillegemüse, Reis,         

Salatbüfett, Früchtejoghurt 
 

Mi.      

22.  

Lachs-Spinat-Lasagne,           

Salatbüfett, Fruchtquark 
 

Tortellini, Tomatensoße,         

Salatbüfett, Fruchtquark 
 

Do. 

23. 

Käsespätzle, Röstzwiebel,      

Salatbüfett, Pudding 
 

Vegetarische Maultaschen, Kar-

toffelsalat, Salatbüfett, Pudding  
 

 

Mo.        

27.   

Gemüsefrikadelle, Bratkartoffeln, 

Soße, Salatbüfett, Früchtejoghurt 
 

Gnocci, Kürbissoße, Salatbüfett, 

Früchtejoghurt 
 

Di.      

28  

Saure Linsen, Saitenwurst (Pute), 

Spätzle, extra Soße, Pudding 
 

Maccaroni, Gemüse-Sahnesoße, 

Salatbüfett, Pudding 
 

Mi.      

29.  

Cevapcici (Rind), Reis, Soße, 

Salatbüfett, Fruchtquark 
 

Gemüseschupfnudeln,            

Salatbüfett, Fruchtquark 
 

Do. 

30.  

Spaghetti, Thunfischsoße, Salat-

büfett, Obst 
 

Flädlesuppe, Milchreis, Kirsch-

kompott, Zimt+Zucker, Obst 
 

   

 

Name: _____________________   Klasse: ____ 

An– und Abmeldung möglichst 1 Tag vorher 

 Bei Schulsozialarbeiter Rudi Schmid-Geiger       

Freizeitbereich Pavillon 

Tel.: 07520/ 9562-21 

Fax.: 07520/ 9562-23 

E-Mail: sozialarbeit@schulzentrum-amtzell.de 

Montag 

20. 6. 

 Rindergulasch, Kartoffelpüree, Salatbüfett, Kompott  

 Spaghetti, Linsenbolognese, Salatbüfett, Kompott  

Diens-

tag 

21. 6. 

 Schinkennudeln (Pute), Soße, Salatbüfett, Früchtejoghurt  

 Ratatouillegemüse, Reis, Salatbüfett, Früchtejoghurt  

Mitt-

woch 

22. 6. 

 Lachs-Spinat-Lasagne, Salatbüfett, Fruchtquark  

 Tortellini, Tomatensoße, Salatbüfett, Fruchtquark  

Don-

nerstag 

23. 6. 

 Käsespätzle, Röstzwiebel, Salatbüfett, Pudding  

 Vegetarische Maultaschen, Kartoffelsalat, Salat, Pudding   

 

Montag 

27. 6. 

 Gemüsefrikadelle, Bratkartoffeln, Soße, Salatbüfett, Joghurt  

 Gnocci, Kürbissoße, Salatbüfett, Früchtejoghurt  

Diens-

tag 

28. 6. 

 Saure Linsen, Saitenwurst (Pute), Spätzle, Soße, Pudding  

 Maccaroni, Gemüse-Sahnesoße, Salatbüfett, Pudding  

Mitt-

woch 

29. 6. 

 Cevapcici (Rind), Reis, Paprikasoße, Salatbüfett,         

Fruchtquark 

 

 Gemüseschupfnudeln, Salatbüfett, Fruchtquark  

Don-

nerstag 

30. 6.  

 Spaghetti, Thunfischsoße, Salatbüfett, Obst  

 Flädlesuppe, Milchreis, Kirschkompott, Zimt+Zucker, Obst  

 

Essenslieferant: Schattmaier Gastronomie, Wangen 

Eine Auflistung der Zutaten und Allergene gibt es in der Mensa. 

An– und Abmeldung wenn möglich 1 Tag vorher  

Bei Schulsozialarbeiter Rudi Schmid-Geiger,                                   

Freizeitbereich Pavillon, Tel. 07520/9562-21,   Fax: 07520/9562-23                                                                      

oder mit E-Mail: sozialarbeit@schulzentrum-amtzell.de 

        

 

 

                                                                ………………………………………………………………………………... 

                                                 Unterschrift eines Erziehungsberechtigten                                                                                                                                                

Dieser Abschnitt ist für zu Hause! 


