
 

Montag, 

04.07. 

 Fischnuggets, Schwenkkartoffel, Remoulade, Salatbüfett, Früchtequark 

 Muschelnudeln, Paprika-Grillgemüse, Salatbüfett, Früchtequark 

Dienstag, 
05.07. 

 Fleischkäse (Pute), Kartoffelpüree, Soße, Salatbüfett, Pudding 

 Canneloni „al forno“, Salatbüfett, Pudding 

Mittwoch, 
06.07. 

 Rindergulasch, Spätzle, Salatbüfett, Obst 

 Gemüsesuppe, Dampfnudeln, Vanillesoße, Obst 

Donnerstag, 
07.07. 

 Putenbraten, Nudeln, Soße, Salatbüfett, Früchtejoghurt 

 Grünkernküchle, Karotten-Rahmgemüse, Salatbüfett, Früchtejoghurt 

Montag, 
11.07. 

 Spaghetti, Schinken-Sahnesoße, Salatbüfett, Schokokuchen 

 Vegetarisch gefüllte Pfannkuchen, Tomatenragout, Salatbüfett, Schokokuchen 

Dienstag, 
12.07. 

 Grillwurst (Pute), Bratkartoffeln, Grillsoße, Salatbüfett, Früchtejoghurt 

 Rucola-Süßkartoffel-Schnitte, Rahmgemüse, Salatbüfett, Früchtejoghurt 

Mittwoch, 
13.07. 

 Fisch-Burger, Salatbüfett, Obst 

 Nudelsuppe, Apfelküchle, Vanillesoße, Zimt + Zucker, Obst 

Donnerstag, 
14.07. 

 Paniertes Putenschnitzel, Kartoffelsalat, Soße, Salatbüfett, Vanillepudding 

 Paprikagemüse, Reis, Salatbüfett, Vanillepudding 

Montag, 
18.07. 

 Chili con carne (Rind), Nudeln, Salatbüfett, Fruchtquark 

 Vege. Ravioli, Tomatensoße, Salatbüfett, Fruchtquark 

Dienstag, 
19.07. 

 Hackbällchen (Rind), Reis, Balkansoße, Salatbüfett, Obst 

 Flädlesuppe, Apfelstrudel, Vanillesoße, Zimt+Zucker, Obst 

Mittwoch, 
20.07. 

 Putengeschnetzeltes, Spinatspätzle, Salatbüfett, Schokopudding 

 Falafel, Reis, Paprikasoße, Salatbüfett, Schokopudding 

Donnerstag, 
21.07. 

 Knusperfisch, Salzkartoffel, Remoulade, Salatbüfett, Kompott 

 Gemüsestrudel mit Rahmsoße, Salatbüfett, Kompott 

Montag, 
25.07. 

 Fischstäble, Salzkartoffel, Remoulade, Salatbüfett, Obst 

 Kartoffelgratin, buntes Gemüse, Salatbüfett, Obst 

Dienstag, 
26.07. 

 Maultaschen (Schwein), Kartoffelsalat, Soße, Grießpudding 

 Gemüselasagne, Salatbüfett, Grießpudding 

Mittwoch, 27.07. — Letzter Schultag  

Sommerferien vom 28.07.2022 bis 11.09.2022 

An– und Abmeldung wenn möglich 1 Tag vorher !  

Bei Schulsozialarbeiter Rudi Schmid-Geiger, Freizeitbereich Pavillon, Tel. 07520/9562-21, 

Fax: 07520/9562-23, oder per E-Mail sozialarbeit@schulzentrum-amtzell.de. 

Alle gekochten Speisen sind ohne Zusatzstoffe und Geschmacksverstärker zubereitet.  

Ein Speiseplan mit genauer Auflistung der Zusatzstoffe und Allergene hängt in  der Mensa aus.  

Essenlieferant: Schattmaier Gastronomie, Wangen 
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